
INTERSPORT Metzger
Schomattenstrasse 8
9630 Wattwil

Telefon +41 (0)71 988 71 61
spome@sport-metzger.ch
www.sport-metzger.ch

Abendschneeschuhtouren
Kurs 601 bis 603

Am Abend mit Schneeschuhen im Schein des Mondes durch verschneite Wälder zu laufen und die idyllische  
Natur zu geniessen – was gibt es Schöneres?
Abgerundet wird der Abend mit einem wunderbaren Fondue in spezieller Atmosphäre.

Datum:	 Kurs 601	 Samstag,	 02. Februar 2019
	 Kurs 602	 Freitag,	 01. März 2019
	 Kurs 603	 Samstag, 23. März 2019

Treffpunkt:	 bei Sport Metzger	 Freitag: 18.30 Uhr
			   Samstag: 16.30 Uhr
	 (anschliessend gemeinsame Fahrt zum Ausgangsort)

Rückkehr:	 Freitag:	 ca. 23.30 Uhr
	 Samstag:	 ca. 21.30 Uhr

Kosten:	 CHF 60.–	 Inklusive: Fahrt/Leitung und Fondue
		  Exklusive: Getränke, Schneeschuh-/Stockmiete CHF 10.–

Ausrüstung:	 technische Ausrüstung:	 Bekleidung:

	 ■  Winterwanderschuhe oder festes, warmes Schuhwerk	 ■  funktionelle Winterjacke- und Hose
	 ■  Schneeschuhe (falls vorhanden)	 ■  Unterbekleidung im Schichtenprinzip
	 ■  Ski- oder Teleskopstöcke mit Wintertellern	 ■  Handschuhe 
				    ■  Mütze
				    ■  warme Socken
				    ■  evt. Gamaschen
				    ■  evt. trockene Wechselbekleidung

Weiteres:	 Teilnehmerzahl mindestens 5 Personen

Durchführung:	 Auskunft telefonisch am Vortag ab 17.00 Uhr unter 071 988 71 61 

Leitung:	 Frida Dörig, Hanni Rolli, Paul Koller, Andi Diethelm

Anmeldung für Abenschneeschuhtour
Name	 Vorname

Strasse	 PLZ / Ort

Mobil	 E-Mail

Anzahl Personen

Gewicht Personen  	 Kurs-Nummer          


